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하루 30분 부업 시작 체크리스트
과장된 수익 약속 없이, 오늘부터 실행할 수 있는 실전 점검표

이 체크리스트는 ‘하루 30분’만 확보해 블로그·콘텐츠 부업을 시작하려는 분을 위한 것입니다. 수익은 개인 노력·주제·시장에 따라 크게 

달라지며, 단기간 고수익을 보장하지 않습니다.

1 마인드셋 — 시작 전 마음가짐

‘빨리 돈 벌기’가 아니라 ‘꾸준히 자산(글·파일·채널)을 쌓는다’고 생각한다

주 5일 × 30분 = 주 2.5시간을 최소 4주 이상 유지할 각오를 한다

비교·조급함을 줄이기 위해 SNS 수익 자랑 콘텐츠를 의도적으로 멀리한다

실패해도 학습으로 남긴다는 기록 습관(간단 메모)을 미리 정한다

2 시간 블록 — 하루 30분 확보

캘린더에 ‘부업 30분’ 고정 알림을 넣는다 (아침/점심/취침 전 중 하나)

폰 방해금지·브라우저 새 프로필 등 집중 환경을 미리 세팅한다

30분 구성을 정한다 예: 기획 5분 + 작성 20분 + 발행·정리 5분

주말 1회 ‘복습 30분’으로 한 주 성과(발행 수·검색어)를 점검한다

3 니치 선정 — 좁고 구체적인 주제

내가 경험·관심·학습 의지가 있는 주제를 3개 적어 본다

각 주제마다 ‘초보자가 자주 검색할 질문’을 5개씩 적는다

경쟁이 너무 넓은 키워드(예: 재테크 전체)보다 생활·실무형으로 좁힌다

4주 동안 쓸 글/콘텐츠 주제 12개를 초안으로 뽑아 둔다

타깃 독자 한 문장으로 정의한다 예: “직장인 초보가 주말 부업을 찾는 경우”
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하루 30분 부업 시작 체크리스트 (계속)

첫 콘텐츠 · 수익화 경로 · 안전 수칙

4 첫 콘텐츠 — 완벽보다 발행

플랫폼을 하나 고른다 (블로그/노트형 글쓰기 중 본인에게 익숙한 곳)

첫 글은 ‘내 경험 + 체크리스트/단계’ 형태로 800~1,500자부터 쓴다

제목은 검색·클릭이 쉬운 질문형·방법형으로 다듬는다

이미지·표는 최소만 넣고, 발행 후 URL·날짜를 기록한다

같은 주제로 후속 글 2편을 미리 예약(초안)해 둔다

5 수익화 경로 — AdSense / 제휴 / Drive PDF

AdSense: 정책·콘텐츠 품질을 먼저 맞추고, 승인 전에도 꾸준히 글을 쌓는다

제휴(어필리에이트): 직접 써본·추천할 수 있는 제품만 링크하고 고지를 남긴다

Drive PDF: 체크리스트·템플릿 등 유용한 무료/유료 자료를 만들어 배포한다

수익 채널은 1개부터 시작하고, 트래픽·문의가 생긴 뒤 확장한다

수익·지출은 간단 가계부(시트)에 기록해 세금·정산에 대비한다

6 안전 수칙 — 사기·과장·법적 리스크 줄이기

‘보장 수익’, ‘투자만 하면 된다’는 제안은 거절하고 출처를 의심한다

개인정보·계좌·OTP를 요구하는 부업/강의는 즉시 중단한다

의료·금융·법률 등 규제 민감 주제는 과장·단정 표현을 피한다

타인의 글·이미지·PDF를 무단 복제하지 않는다 (저작권)

광고·제휴 콘텐츠에는 명확한 고지(광고/협찬)를 한다

오늘 바로 할 일 (3분)

① 캘린더에 내일 30분 알림 설정  ② 니치 후보 3개 메모  ③ 첫 글 제목 1개 작성

자세한 실행 팁은 블로그에서 이어서 확인하세요 → korea1968.com
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